
โครงการ  สืบสานศิลปวฒันธรรมไทยวดัป่าสันตธิรรม 

รัฐเวอร์จิเนีย  ประเทศสหรัฐอเมริกา  ประจ าปี 2015 

ส่วนที ่1 
ส่วนน า 

 

ทีม่าและความส าคัญ 

 ศิลปวฒันธรรมไทยเป็นเอกลกัษณ์ท่ีแสดงถึงวถีิชีวิตและขนบธรรมเนียมประเพณีของคนในชาติ ซ่ึงถูก
ถ่ายทอดมาจากภูมิปัญญาของบรรพบุรุษตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั จึงไดรั้บการยกยอ่งทางดา้นศิลปวฒันธรรมท่ี
สง่าสวยงาม อีกทั้งเป็นชาติท่ีมีอธัยาศยัไมตรี ซ่ึงแสดงออกมาจากกริยามารยาท และท่าทางท่ีเป็นเอกลกัษณ์แบบ
ไทย เช่น มารยาทการพดู การแต่งกาย วถีิชีวติความเป็นอยู ่ศิลปกรรมและวฒันธรรมต่างๆ รวมไปถึงการฟ้อนร า
และดนตรี ซ่ึงลว้นแลว้แต่เป็นเอกลกัษณ์ท่ีมีคุณค่าของไทยเป็นอยา่งยิง่ 
 วดัป่าสันติธรรม  รัฐเวอร์จิเนีย  ประเทศสหรัฐอเมริกา  ก่อตั้งข้ึนเน่ืองจากตอ้งการมีศูนยร์วมใจของชาว
พุทธ  เพื่อประกอบกิจกรรมท าความดี  น าชีวิตให้ร่มเยน็เป็นสุข  จากการพฒันาสังคมและเศรษฐกิจของโลก
ในช่วงท่ีผ่านมา ความเจริญทางวตัถุเข้ามามีอิทธิพลต่อคนเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะในเร่ืองของความ
เจริญกา้วหนา้ทางเทคโนโลยีและส่ือต่างๆ ค่านิยมเหล่าน้ีเขา้มามีบทบาทในวิถีการใชชี้วิตของประชาชน โดยมี
การน าเทคโนโลยีมาใชใ้นการอ านวยความสะดวกส าหรับการด าเนินชีวิตประจ าวนั แต่ในทางกลบักนัการร่วม
กลุ่มทางสังคมของผูค้นกลับลดน้อยลง โดยเฉพาะในกลุ่มของเด็กและเยาวชน ซ่ึงควรได้รับการปลูกฝัง
ขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆ ตั้งแต่วยัเด็ก เพื่อช่วยสืบสานภูมิปัญญาและศิลปวฒันธรรมของไทยไว ้ฉะนั้นการ
สร้างความตระหนกัในการส่งเสริมและอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมให้แก่ประชาชนและกลุ่มเด็กและเยาวชนจึงเป็น
เร่ืองส าคญัอยา่งยิง่ 
 จากเหตุผลดงักล่าว ซ่ึงมีความส าคญัจึงไดจ้ดัโครงการสืบสานศิลปวฒันธรรมไทยวดัป่าสันติธรรม
ประจ าปี2015 ข้ึน เพื่อใหเ้ยาวชนไทย เอเชียและอเมริกนั ใหมี้โอกาสไดส้ัมผสัและเรียนรู้ดว้ยมุ่งหวงัใหเ้กิด
ความรักในการร าไทย เขา้ใจถึงบทบาทการร าไทยท่ีมีต่อวิถีชีวติของคนไทยในอดีตและต่อเน่ืองมาจนถึงปัจจุบนั  
และมีส่วนร่วมกนัอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมท่ีสวยงาม และไดฝึ้กฝนและปฏิบติัศิลปวฒันธรรม อีกทั้งเป็นการใช้
เวลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์และช่วยเป็นผูสื้บสานศิลปวฒันธรรม เพื่อถ่ายทอดใหก้บัชนรุ่นหลงัไดอี้กทางหน่ึง
ดว้ย  
 

 

 



วตัถุประสงค์ 
1. เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ด้านศิลปวฒันธรรมไทยให้แก่เยาวชนและบุคคลทัว่ไปท่ีมีความสนใจ

ทางดา้นศิลปวฒันธรรมไทย  
2. เพื่อให้วดัป่าสันติธรรมเป็นศูนย์รวบรวมแหล่งการเรียนรู้  ถ่ายทอดเผยแพร่ และช่วยสืบสาน

ศิลปวฒันธรรมไทย 
3. เพื่อส่งเสริมใหเ้ยาวชนไดท้  ากิจกรรมและใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโชยน์ 

เป้าหมาย เยาวชนและบุคคลทัว่ไปท่ีมีความสนใจทางดา้นศิลปวฒันธรรมไทย  
   

วธีิด าเนินงาน    

 1.ขั้นเตรียมการ 
1.1  เสนอโครงการเพื่อขอรับการอนุมติั 
1.2  ประชาสัมพนัธ์โครงการ  และรับสมคัรผูท่ี้มีความสนใจในทางดา้นศิลปวฒันธรรมไทย 

2.ขั้นการปฎบิัติงาน 

  2.1 ด าเนินงานแผนการด าเนินโครงการตามท่ีก าหนดไว ้
3.ขั้นการประเมินผล 

  3.1 สรุปผลการประเมินความพึงพอใจของผูท่ี้เขา้ร่วมโครงการ 
แผนการด าเนินโครงการ  

1. ด าเนินการเขียนโครงการและกิจกรรม 

2. เสนอต่อคณะกรรมการวดัป่าสันติธรรม 

3. ประชาสัมพนัธ์และรับสมคัร 
4. จดัซ้ือชุดและอุปกรณ์ประกอบการแสดงร าไทย 
5. ด าเนินการสอนและฝึกซ่อมการแสดงร าไทย 
6. ออกแสดงในงานต่างๆ  ท่ีมีการติดต่อเขา้มา 
7. สรุปโครงการ 
 

 

 

 

 

 

 



งบประมาณ 

ที่ รายการ จ านวน
เงิน 

1. ชุดไทย ประกอบดว้ย 
- ชุดไทยจกัรกรี ขนาดผูใ้หญ่ จ านวน 6 ชุดและขนาดเด็ก จ  านวน 6 ชุด 

- ชุดเซ้ิง ขนาดผูใ้หญ่ จ านวน 6 ชุดและขนาดเด็ก จ านวน 6 ชุด 
- ชุดภาคเหนือขนาดผูใ้หญ่ จ านวน 6 ชุดและขนาดเด็ก จ  านวน 6 ชุด 
- ชุดภาคใตข้นาดผูใ้หญ่ จ านวน 6 ชุดและขนาดเด็ก จ  านวน 6 ชุด 

- โจงกระเบนขนาดผูใ้หญ่ จ านวน 6 ชุดและขนาดเด็ก จ  านวน 6 ชุด 
- เส้ือผา้ลูกไมข้นาดผูใ้หญ่ จ านวน 6 ชุดและขนาดเด็ก จ  านวน 6 ชุด 
- ผา้สไบขนาดผูใ้หญ่ จ านวน 6 ชุดและขนาดเด็ก จ านวน 6 ชุด 
- ชุดไทยประยกุตแ์บบต่างขนาดผูใ้หญ่ จ านวนแบบละ 6 ชุดและขนาด

เด็ก จ  านวนแบบละ 6 ชุด เป็นตน้ 

 

$1,700  

2. เคร่ืองประดบั ไดแ้ก่ เขม็ขดั  ส้อยคอ  ส้อยสังวาร ก าไร  ตุม้หู  ป่ินปักผม  
เป็นตน้ 

  

$500  

3. อุปกรณ์การแสดง ไดแ้ก่  มาลยั  พานพุม่  เชิงเทียน  ดอกไม ้กระต๊ิบ  สวงิ  
กระโดง้   เป็นตน้ 

$300 

4. ค่าใชจ่้ายอ่ืนๆ 

- เคร่ืองส าอางค ์และอุปกรณ์ท าผม 

- ค่าส่งชุดและอุปกรณ์การแสดง 
เป็นตน้ 

$500 

รวม $3,000 

หมายเหตุ   ค่าใชจ่้ายสามารถถวัเฉล่ียจ่ายไดทุ้กรายการตามความเหมาะสม 

  ท่ีมาของงบประมาณ จากผูมี้จิตศรัทธาทัว่ไป  งบประมาณประจ าปีของวดัป่าสันติธรรม   

และขอความอุปถมัภจ์ากสถานฑูตไทยในอเมริกา  
 

สถานที่  อาคารศาลาร่วมใจ84ปี หลวงตาชี วดัป่าสันติธรรม  รัฐเวอร์จิเนีย  ประเทศสหรัฐอเมริกา   



 

ผู้รับผดิชอบโครงการ  

 พวงผกา  ค  างาม 

ทีป่รึกษาโครงการ 
1. คุณเบญจมาศ   เบสท ์

2. คุณฤดี     จาคอบส์ 

 

ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. เยาวชนและบุคคลทัว่ไปท่ีมีความสนใจทางดา้นศิลปวฒันธรรมไทย ไดมี้ทกัษะดา้นศิลปวฒันธรรม
ไทยมากยิง่ข้ึน และสามารถน าไปเผยแพร่สู่สาธารณชนได ้

2. มีแหล่งเรียนรู้เก่ียวกบัศิลปวฒันธรรมไทยท่ีควรค่าแก่การรักษาและสืบสานต่อไป 

3. เยาวชนไดร้วมกลุ่มและใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ และสามารถสร้างวงร าไทยเป็นเอกลกัษณ์ของ
วดัป่าสันติธรรมได ้1 วง 

 

ตัวช้ีวดัความส าเร็จ 
1. เยาวชนและบุคคลทัว่ไปท่ีมีความสนใจทางดา้นศิลปวฒันธรรมไทย ไดมี้ทกัษะดา้นศิลปวฒันธรรม

ไทยมากยิง่ข้ึน  และสามารถตั้งวงร าไทยเป็นเอกลกัษณ์ของวดัป่าสันติธรรมได ้1 วง 
2. ไดเ้ผยแพร่ความสามารถดา้นศิลปวฒันธรรมไทยทั้งภายในและภายนอก 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ส่วนที ่2 
วธีิด าเนินงาน 

 

  โครงการสืบสานศิลปวฒันธรรมไทยวดัป่าสันติธรรมประจ าปี2015ได้จดัท าข้ึนเน่ืองจาก
ตอ้งการให้วดัป่าสันติธรรม เป็นหน่วยงานหลกัในการส่งเสริม สนบัสนุนเยาวชนและบุคคลทัว่ไปได้มีส่วน
ร่วมกนัอนุรักษ์ศิลปวฒันธรรมไทยท่ีสวยงาม ฝึกฝน ปฏิบติัศิลปะการร าไทย และสามารถใช้เวลาว่างให้เป็น
ประโยชน์ ตลอดจนเพื่อเป็นการสืบสานวฒันธรรมไทยใหอ้ยูก่บัชนรุ่งหลงัต่อไป 
 

  โดยมีวธีิการด าเนินงาน ดงัน้ี 

1. จดัท าโครงการเพื่อขอรับการอนุมติัจากคณะกรรมการวดัป่าสันติธรรม 

2. จดัท าหนงัสือขอความอุปถมัภจ์ากสถานฑูตไทยในอเมริกา  และผูมี้จิตศรัทธาทัว่ไป 

3. ประชาสัมพนัธ์ใหเ้ยาวชนและบุคคลทัว่ไปท่ีสนใจ มาสมคัร 
4. จดัซ้ือชุดและอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
5. จดัเตรียมเอกสาร อุปกรณ์ และหอ้งส าหรับฝึกซอ้ม 

6. นดัหมายเวลาในการฝึกซอ้ม 

7. ฝึกซอ้ม 

8. ออกแสดงตามงานกิจกรรมต่างๆของวดั  และนอกสถานท่ีท่ีมีการติดต่อเขา้มา 
9. การจดัเก็บและรักษาชุดและอุปกรณ์ประกอบการแสดง  มีหอ้งและตูใ้นการเก็บรักษา  การเบิก

ยมืจะมีสมุดรายการ หากบุคคลภายนอกตอ้งการยมื  ตอ้งแจง้ล่วงหนา้และลงช่ือ วนัท่ียมืและ
ส่งคืน พร้อมทั้งลายมือรับรองจากผูรั้บผดิชอบโครงการเท่านั้น  เพื่อป้องกนัการสูญหาย 

10. สรุปผลโครงการ 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็ข้อมูล 
  แบบประเมินผลความพึงพอใจของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ แบ่งเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 

  ตอนที ่1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบประเมินผล 
  ตอนที ่2 แบบประเมินผลความพึงพอใจมาตรฐาน 5 ระดบั (Rating Scale) 

วธีิเกบ็รวบรวมข้อมูล 
-  การนบัจ านวนผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 

 -  การใหผู้เ้ขา้ร่วมโครงการตอบแบบสอบถามภายหลงัเสร็จส้ินโครงการ 
 -  จ  านวนกิจกรรมท่ีไดอ้อกแสดง 
 



การวเิคราห์ข้อมูล 
  วเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบประเมินความพึงพอใจของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 
เกณฑ์ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลไดท้  าการประมวลผลการศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูล โดยใชเ้กณฑใ์นการวเิคราะห์
ระดบัความพึงพอใจจากค่าเฉล่ียความเหมาะสม เกณฑก์ารแปลความหมายของค่าเฉล่ียโดยใชเ้กณฑส์มบูรณ์ 
(Absolute Criteria) ตามแนวทางของเบสต ์(Best, 1981 : 204-208) ดงัน้ี 

 ค่าเฉล่ีย 4.51 – 5.00 หมายถึง ความพึงพอใจระดบัดีมาก   ระดบัคะแนน 5 
 ค่าเฉล่ีย 3.51 – 4.50 หมายถึง ความพึงพอใจระดบัดี    ระดบัคะแนน 4 
 ค่าเฉล่ีย 2.51 – 3.50 หมายถึง ความพึงพอใจระดบัดีปานกลาง  ระดบัคะแนน 3 
 ค่าเฉล่ีย 1.51 – 2.50 หมายถึง ความพึงพอใจระดบัพอใช ้   ระดบัคะแนน 2 
 ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.50 หมายถึง ความพึงพอใจระดบัควรปรับปรุง  ระดบัคะแนน 1 
 สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 สถิติพื้นฐาน ใชใ้นการแจกแจงความถ่ีหาค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ส่วนความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของผูต้อบแบบสอบถาม
น าเสนอแบบความเรียง 
แบบสอบถามเพือ่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล (แบบสอบถามแบบภาษาองักฤษจะมีการจัดท าเช่นกนั) 
ตอนที ่1  ความพงึพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ 
 

 

หัวข้อการประเมิน 

ระดับความพงึพอใจ 

ปรับปรุง 
1 

น้อย 
2 

ปานกลาง 
3 

มาก 
4 

มากทีสุ่ด 

5 

ด้านกระบวนการ/และประเด็นความคิดเห็น    
1. การด าเนินโครงการสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์      
2. การถ่ายทอดความรู้ของวทิยากร      
3. ความเหมาะสมของระยะเวลาด าเนินโครงการ      
4. ไดรั้บประโยชน์จากการเขา้ร่วมโครงการ      
5. ความพึงพอใจการด าเนินโครงการในภาพรวม      
ด้านคุณภาพของโครงการ   
1. การประชาสัมพนัธ์มีความเหมาะสม      
2. ความพร้อมเพรียงของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม      



3. ความพร้อมของชุดและอุปกรณ์การแสดง      
ด้านความรู้      

1. ไดรั้บความรู้จากการมาร่วมฝึกซอ้มการฟ้อนร า      
2. สามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปเผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืนได ้      
3. มีความตระหนกัในการช่วยสืบสานศิลปวฒันธรรมไทย      
ด้านสถานที่   
1. สถานท่ีมีความเหมาะสม       
2. สถานท่ีสะอาด สะดวกสบายต่อการด าเนินกิจกรรม      

 

  


